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WELKOM

Wat leuk dat je de brochure hebt gedownload. Dat wil zeggen dat je interesse hebt in één van mijn
opleidingen. Kei goed! Want investeren in opleiding is in mijn ogen de beste manier om te groeien als
nagelstyliste.

Of je nu een beginner bent, reeds ervaring hebt of nog maar enkele werkpuntjes dient bij te schaven,
hier vind je voor elk wat wils!

In tegenstelling tot andere schoonheidsscholen kiezen we bij Nails By Lieze voor kleine groepen van
max. 2 personen of 1-op-1 begeleiding om kwaliteit te garanderen. Door deze individuele begeleiding
wordt meteen ingespeeld op werkpunten en kunnen we heel specifiek aan de slag gaan zodat jij
meteen na je training thuis met een degelijke achtergrond aan kennis en vaardigheden kwalitatief
werk kan leveren.

Mijn doel? Zonder geheimen en met de béste tips en tricks van jou een kwaliteitsvolle nagelstyliste
maken en starters in de nagelwereld de hulp bieden die ik zelf zo ontzettend hard gemist heb bij het
oprichten en uitbouwen van mijn eigen onderneming.

In deze brochure vind je per opleiding alle nodige info. Bij vragen mag je altijd een mailtje sturen naar
info@nailsbylieze.be

Opleidingen kan je boeken via de website: www.nailsbylieze.be

Veel leesplezier!
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FYSIEKE TRAININGEN

LEVEL 1

De Natural Nail Treatment is een behandeling waarbij gewerkt wordt op de lengte van de natuurlijke nagel. De focus ligt op
het verstevigen en corrigeren van de natuurlijke nagel door middel van een uitgebreide manicure en een correcte, egale
applicatie van een flexibele bouwgel. De Natural Nail Treatment trainingen kunnen geboekt worden in 2 verschillende
formules. We maken hier een onderscheid tussen de training voor complete beginners en de training voor nagelstylisten
met reeds wat ervaring. Na het volgen van de KICK-START of de RE-LEARN beheers je de basisvaardigheden van een NN-
Treatment en kan je thuis al aan de slag als nagelstyliste.

KICK - beginners inhoud ligt vast certificaat
START groep van 2 startpakket 979,- excl.btw
3 dagen handleiding 299,- excl.btw startpakket
RE - reeds ervaring inhoud ligt vast certificaat
LEARN groep van 2 optioneel startpakket 649,- excl.btw
2 dagen handleiding (299,- excl.btw startpakket)
LEVEL 2

Niet voor elke klant en elk nageltype is een Natural Nail Treatment geschikt of wil de klant gewoonweg langere nagels dan
de natuurlijke nagel toelaat. In dit geval kan een versteviging of verlenging worden toegevoegd aan een Natural Nail
Treatment, eventueel aan de hand van sjablonen. Sjablonen zijn een hulpmiddel om een verlengende tip te plaatsen. Eens je
de NN-Treatment techniek onder de knie hebt, is het volgen van de NEXT-LEVEL een ontzettende meerwaarde. Deze
training is niet enkel handig voor het plaatsen van een verlenging, maar ook voor het uitvoeren van herstellingen zoals een
gebroken of gescheurde nagel, verstevigingen en vormcorrecties.

NEXT als je level 1 beheerst inhoud ligt vast certificaat
LEVEL groep van 2 optioneel startpakket 649,- excl.btw
2 dagen geen handleiding (299,- excl.btw startpakket)
PRIVE

De Perfectietraining is een 1-daagse training voor reeds ervaren nagelstylisten en is speciaal ontwikkeld om persoonlijke
werkpunten aan te pakken. Heb jij bepaalde onzekerheden als nagelstyliste of moeilijkheden waar je maar geen oplossingen
voor lijkt te vinden? Of wil je gewoonweg jouw werk naar een hoger niveau tillen? Dan is de 1-op-1 perfectietraining vast iets
VOOr jou.

PRIVATE i Ty S
PERFECTION d " o e
1dag geen handleiding
EXTRA

Over specifieke thema’s worden zo nu en dan trainingen gegeven in grotere groepen van max. 6 cursisten. Deze trainingen
worden via de sociale kanalen aangekondigd. Heb jij reeds één van de trainingen achter de rug bij ons? Dan kan je de
master-trainingen boeken aan een voordeliger tarief.

MASTER gevorderden inhoud ligt vast certificaat
CLASS groep van 6 eigen materiaal 219,- excl.btw
1dag geen handleiding (169,- excl.btw voor huidige cursisten)

ONLINE TRAININGEN

E-BOOKS

De nagelwereld blijft voortdurend veranderen en een goede nagelstyliste is volgens mij nooit “uitgeleerd”. Aan de hand
van de online opleidingen kan je je steeds blijven bijscholen over kleinere onderwerpen die van groot belang zijn.

ALLES OVER e-book MORE coming soon...
FREESBITS 149,- excl. btw



KICK-START

De Kick-Start is een 3-daagse training voor complete beginners gegeven in een kleine groep van max.
2 cursisten. In deze training leer je alle basisvaardigheden van het vak aan de hand van praktische
vaardigheden en theoretische onderbouwingen.

Je werkt tijdens deze cursus zowel op jezelf als op 2 modellen die jij zelf meebrengt. Je modellen
mogen geen nagelstylisten zijn. Model 1 is aanwezig op dag 2 van je training. Model 2 is aanwezig op
dag 3.

De inhoud van de training is volledig uitgeschreven in een handleiding die jij fysiek meekrijgt om er zo
op elk moment naar terug te kunnen grijpen. De volgende hoofdstukken worden besproken:

¢ Product- en materiaalkennis e Architectuur van de kunstnagel
¢ Nageltypes analyseren en productkeuze e Productapplicatie

e Pathologie (ziekteleer) e Strak lakken en afwerking

e Hygiénemaatregels e Afhaal- en vijltechnieken

e Anatomie van de nagel e Bijwerking

e Combi-manicure e Fotografie

e E-file en bitjes

Je ontvangt een startpakket dat gebruikt wordt tijdens de training en waar je nadien meteen mee aan
de slag kan gaan:

e 3 xvijlen180/240 e 1xdiamond bit vlam

e nitril handschoenen e 1xcarbide bit kegel

e 3 x stofborstels e 1x pusher

¢ 3 x houten bokkenpootjes e 1x flexibele builder gel BIAB™
e 20 x wipes e 1xtopcoat

e 1xcleanser e 1xfineline penseel

¢ 1x desinfectiemiddel e 1x nagelriemolie

¢ 1xschaartje

Na je training zal je worden toegevoegd aan de cursisten-community waar je toegang krijgt tot de
filmpjes van een nabehandeling en veilig verwijderen, een e-book over de opstart van een
onderneming en vervolgopleidingen aan een voordeliger tarief.

Nadat je geslaagd bent voor het huiswerk dat je meekrijgt, ontvang je je certificaat.

De training gaat op beide dagen door van 9u30 tot 15u30. Lunch is inbegrepen!

Dag 1 Dag 2 Dag 3
_ : theorie +
theorie theorie + afhaaltechnieken +
combi-manicure combi-manicure
manicure op eigen afwerking met L
“slechte hand” flexibele bouwgel flexibele bouwQeI -

strak lakken

NATURAL NAIL TREATMENT KICK-START TRAINING: € 979,00 excl.btw
STARTPAKKET: € 299,00 excl.btw



RE-LEARN

Heb je reeds ervaring als nagelstyliste en volgde je eerder al een opleiding, maar... -heb je geen
theoretisch kader mee -blijf je moeite hebben met het uitvoeren van een degelijke combi-manicure -
krijg je je product maar niet egaal gelegd -blijf je steeds tegen dezelfde moeilijkheden aanlopen, dan is
de Re-Learn, een 2-daagse training gegeven in een kleine groep van max. 2 cursisten, iets voor jou.

Ben je ooit zonder opleidingsachtergrond begonnen als nagelstyliste, maar merk je dat dit niet
voldoende is? Dan raden we je aan de Kick-Start te volgen.

In deze training leer je alle basisvaardigheden van het vak aan de hand van praktische vaardigheden
en theoretische onderbouwingen.

Je werkt tijdens deze cursus op 2 modellen die jij zelf meebrengt. Je modellen mogen geen
nagelstylisten zijn. Model 1is aanwezig op dag 1 van je training. Model 2 is aanwezig op dag 2.

De inhoud van de training is volledig uitgeschreven in een handleiding die jij fysiek meekrijgt om er zo
op elk moment naar terug te kunnen grijpen. De volgende hoofdstukken worden besproken:

e Product- en materiaalkennis e Architectuur van de kunstnagel
¢ Nageltypes analyseren en productkeuze e Productapplicatie

e Pathologie (ziekteleer) e Strak lakken en afwerking

e Hygiénemaatregels e Afhaal- en vijltechnieken

e Anatomie van de nagel e Bijwerking

e Combi-manicure e Fotografie

e E-file en bitjes

Het startpakket voor deze training is optioneel. Zie startpakket “kick-start”.

Na je training zal je worden toegevoegd aan de cursisten-community waar je toegang krijgt tot de
filmpjes van een nabehandeling en veilig verwijderen, een e-book over de opstart van een
onderneming en vervolgopleidingen aan een voordeliger tarief.

Nadat je geslaagd bent voor het huiswerk dat je meekrijgt, ontvang je je certificaat.

De training gaat op beide dagen door van 9u30 tot 15u30. Lunch is inbegrepen!

Dag 1 Dag 2

theorie +
afhaaltechnieken +
combi-manicure

theorie

combi-manicure + afwerking met
afwerking met flexibele bouwgel +
flexibele bouwgel strak lakken

NATURAL NAIL TREATMENT RE-LEARN TRAINING: € 649,00 excl.btw
OPTIONEEL STARTPAKKET: € 299,00 excl.btw



NEXT-LEVEL

Niet voor elke Kklant en elk nageltype is een Natural Nail Treatment geschikt of wil de klant gewoonweg
langere nagels dan de natuurlijke nagel toelaat.

In dit geval kan een versteviging of verlenging worden toegevoegd aan een Natural Nail Treatment,
eventueel aan de hand van sjablonen. Sjablonen zijn een hulpmiddel om een verlengende tip te
plaatsen. Eens je de NN-Treatment techniek onder de knie hebt, is het toevoegen van sjablonen een
ontzettende meerwaarde.

De Next-Level is een 2-daagse training voor reeds ervaren nagelstylisten gegeven in een kleine groep
van max. 2 cursisten.

Deze training is niet enkel handig voor het plaatsen van een verlenging, maar ook voor het uitvoeren
van herstellingen zoals een gebroken of gescheurde nagel, verstevigingen en vormcorrecties.

Je werkt tijdens deze cursus op 2 modellen die jij zelf meebrengt. Je modellen mogen geen

nagelstylisten zijn. Model 1is aanwezig op dag 1 van je training. Model 2 is aanwezig op dag 2.

Inhoud van de training:

e Product- en materiaalkennis

¢ Nageltypes, productkeuze, klanten adviseren
e Kunstnagelvormen en lengtes

e Afhaaltechnieken

e Architectuur - apex - stresspunten - balans

e Applicatietechniek van acrygel of sculptgel

¢ Hulplijnen lezen en gebruiken

e Sjablonen afmeten en inknippen

Een startpakket is optioneel:
e Sjablonen

e Cleanser/Prep

e Bond

e Base

e Acrygel of sculptgel

Sjabloonplaatsing m.a.v. stress-zones
Vijltechnieken

C-curve uitfrezen

NN-Treatment en afwerking

Nazorg door de klant

Veelgemaakte fouten

Traumanagels en haviksnagels
Fotografie

Acrygel-/gelpenseel
Sculpt Liquid
Dappendish
Freesbit naald

Na je training zal je worden toegevoegd aan de cursisten-community waar je toegang krijgt tot de
filmpjes van een nabehandeling en veilig verwijderen, een e-book over de opstart van een
onderneming en vervolgopleidingen aan een voordeliger tarief.

Nadat je geslaagd bent voor het huiswerk dat je meekrijgt, ontvang je je certificaat.
De training gaat op beide dagen door van 9u30 tot 15u30. Lunch is inbegrepen!

Dag 1

theorie +
afhaaltechnieken +
combi-manicure

verstevigen +
afwerking met
flexibele gel

Dag 2

theorie +
afhaaltechnieken *
combi-manicure

sjablonen +
afwerking met
flexibele gel

NEXT-LEVEL TRAINING: € 649,00 excl.btw

OPTIONEEL STARTPAKKET: € 299,00 excl.btw



PRIVATE PERFECTION

De Perfectietraining is een 1-daagse training voor reeds ervaren nagelstylisten en is speciaal
ontwikkeld om persoonlijke werkpunten aan te pakken. Heb jij bepaalde onzekerheden als
nagelstyliste of moeilijkheden waar je maar geen oplossingen voor lijkt te vinden?

Of wil je gewoonweg jouw werk naar een hoger niveau tillen? Dan is de 1-op-1 perfectietraining vast
iets voor jou.

Je werkt tijdens deze cursus op een model dat jij zelf meebrengt. Je model mag geen nagelstyliste zijn.
De inhoud van de training wordt volledig bepaald door de cursist en is afgestemd op jouw wensen en
noden. Mogelijke onderwerpen kunnen zijn: gekende technieken perfectioneren, veilig elektrisch
afhalen en bijwerken, nail-art technieken zoals “babyboom?”, “french” etc.

Tijdens de private perfectie maak je gebruik van je eigen materiaal.

Na je training zal je worden toegevoegd aan de cursisten-community waar je toegang krijgt tot de
filmpjes van een nabehandeling en veilig verwijderen, een e-book over de opstart van een
onderneming en vervolgopleidingen aan een voordeliger tarief.

Nadat je geslaagd bent voor het huiswerk dat je meekrijgt, ontvang je je certificaat.

De training gaat op beide dagen door van 9u30 tot 15u30. Lunch is inbegrepen!

Dag 1

verkennen werkpunten
+ theorie + aanvang
praktijk

vervolg praktijk

PRIVATE PERFECTION TRAINING: € 579,00 excl.btw
OPTIONEEL STARTPAKKET: € 299,00 excl.btw



